
Αυτό το άρθρο, που αναπτύχθηκε στο πλαίσιο του έργου MEDUSA, 
εξερευνά πώς ο τουρισμός περιπέτειας μπορεί να αποτελέσει έναν 
πιο βιώσιμο τρόπο ταξιδιού. Ορίζει τον τουρισμό περιπέτειας ως 
αυτόν που συνδυάζει τουλάχιστον δύο από τα ακόλουθα τρία 
στοιχεία: σωματική δραστηριότητα, επαφή με τη φύση και 
πολιτισμική εμβύθιση.

Τονίζεται ότι αυτός ο τύπος τουρισμού συνήθως πραγματοποιείται 
σε αγροτικές ή απομακρυσμένες περιοχές, συμβάλλοντας έτσι στην 
τοπική οικονομική ανάπτυξη και στη διαφοροποίηση των 
οικονομικών δραστηριοτήτων. Επιπλέον, δεδομένου ότι βασίζεται 
σε φυσικούς και πολιτιστικούς πόρους, προωθεί και τη διατήρησή 
τους.

Το άρθρο σημειώνει επίσης ότι ο τουρισμός περιπέτειας τείνει να 
είναι λιγότερο εποχικός, γεγονός που βοηθά στη διανομή των 
τουριστών καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους. Παράλληλα, δίνεται 
έμφαση στη σημασία της συμμετοχής της τοπικής κοινότητας στη 
διαχείριση και λειτουργία των τουριστικών δραστηριοτήτων, 
διασφαλίζοντας ότι τα οικονομικά οφέλη παραμένουν στην 
περιοχή.

Συμπερασματικά, όταν γίνεται σωστή διαχείρηση, ο τουρισμός 
περιπέτειας μπορεί να αποτελέσει ένα αποτελεσματικό εργαλείο 
για την προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης, διατηρώντας 
παράλληλα το περιβάλλον και ενισχύοντας τις τοπικές κοινότητες.
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Τι είναι ο τουρισμός περιπέτειας και γιατί είναι πιο βιώσιμος;

Link στο άρθρο: 

https://www.enicbcmed.eu/medusa-whats-adventure-tourism-and-why-it-more-sustainable

Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας δημοσίευσης δεν συνιστά 

έγκριση του περιεχομένου, το οποίο αντανακλά τις απόψεις μόνο των συγγραφέων, και η Επιτροπή δεν 

μπορεί να θεωρηθεί υπεύθυνη για 1 οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε αυτό.
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